Informacgdes Uteis:

Validade: o atestado pode ser temporario ou
permanente. Em casos de incapacidade
permanente, pode incluir a mengao “nao carece de
reavaliagao”.

Reavaliacao: pode ser solicitada pelo cidadao, pelo
médico de familia ou por entidades que concedem
beneficios.

Custos®: A emissao do atestado e as juntas médicas
tém custos definidos por tabela, com possibilidade
de isencao mediante comprovativo de insuficiéncia
econdémica.

» Emissao em junta médica: 12,50 €

« Junta médica de recurso: 25 €

« Revisao/reavaliacao: 5 €

« Renovacao de atestado permanente (nao

reversivel): isenta de pagamento

*0s custos apresentados sao vigentes no ano de 2025
Onde obter mais informacao:

« Centro de Satude

« Seguranca Social (Balcao ou Seguranca Social
Direta)

« Portal das Financas
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Meédico de
Incapacidade

Multiusos
(AMIM)

Informacao essencial para
cidadaos e suas familias

Conheca os seus direitos e
beneficios



O que é o AMIM?

O Atestado Meédico de
Multiusos € o documento que certifica

Incapacidade

oficialmente o grau de incapacidade de uma
pessoa, permitindo o acesso a direitos e
beneficios previstos na lei.

E emitido por uma Junta Médica de Avaliacio
de Incapacidades, Tabela
Nacional de Incapacidades (TNI)*

seguindo a

*https://lordemndosmedicos.pt/wpcontent/uploads/
2017/09/tabela_nacional_incapacidades.pdf

/Para que serve?

e Comprovar © dgrau de incapacidade
perante entidades publicas e privadas

e Aceder a apoios financeiros, saociais e
fiscais

e Garantir
inclusao

adaptagbes e medidas de

Quem pode solicitar?

e Pessoas com deficiéncia ou incapacidade
(temporaria ou permanente)

¢ Pessoas com doencgas crénicas

« Quem necessite de avaliacao
beneficios sociais, fiscais ou de saude

e Qualquer cidadao referido pelo médico de
familia

para

Como pedir o atestado?

2.Preencher o

1.Consultar o meédico de familia para obter
relatorio clinico atualizado.

requerimento para Junta
Médica no Centro de Saude.

3.Entregar a documentacgao necessaria:

Relatorio médico

Exames complementares

Cartdo de cidadao

Comprovativo de morada (se solilicitado)

4. Aguardar convocatoria da Junta Médica.

5.Comparecer a avaliacdo da Junta Médica,

levando toda a documentacao relevante.

6.Apds a avaliagdo na Junta Médica, o utente

pode receber o atestado no proprio dia,
caso esta o disponibilize imediatamente.
Em alternativa, podera ser enviado por
correio ou disponibilizado para
levantamento posterior.

Nota: Pessoas sem medico de familia podem

re

correr ao meédico em consulta aberta ou

meédico substituto, no centro de salde ou ULS
da sua area de residéncia.

Nos termos da Portaria n.° 171/2025/1, a emissao
do AMIM com dispensa de junta meédica
aplica-se apenas a uma patologia especifica,

constante da

lista aprovada. A avaliacdo

conjunta de varias patologias carece de junta
medica.

Direitos e Beneficios
Com grau de incapacidade =
acesseo a varios direitos:

60%, pode ter

Beneficios Fiscais:

¢ Deducao especifica no IRS

» Isencao de IUC para veiculo proprio

* Reducdo ou isengao de IVA na compra de
produtos de apoio

Habitacgao

e Acesso a credito a
condic¢oes bonificadas

¢ Protecdo no arrendamento

Saude:

e Prioridade no atendimento no SNS

¢ Isencdo de taxas moderadoras

* Transporte nao urgente de doentes*

*com apresentacdao de documentagao que
ateste insuficiéncia economica
Mobilidade:

e Cartdo de Estacionamento para Pessoas
com Deficiéncia*

» Acesso a transportes adaptados (quando
disponiveis)*

e Descontos ou tarifas reduzidas em
algumas operadoras de transportes publi-
cos

*para pessoas com limitacdo de mobilidade
Seguranga Social:

¢ Complemento por Dependéncia

¢ Prestacao Social para a Inclusdo (PSl)

» Subsidio por Doenca ou Invalidez

* Majoracao do abono de familia

Educacio e Emprego:

e Apoios No ensino

» Quotas de recrutamento para pessoas
com deficiéncia

» Adaptacao de posto de trabalho

habitagdo com



